Aus- und Weiterbildung fur
Radtourenfiihrer und Mountainbikeguides 08




Was sind Bikeguides?

Bikeguides sind Frauen und Manner, die sich auf der gewéhlten Route besonders gut auskennen. Sie
lieben die Natur, bewegen sich gerne im Freien, sind kontaktfreudig und lernen gerne Menschen ken-
nen. Bikeguide kann jede(r) werden. Bikeguides, also Radtourenfiihrer oder Mountainbikeguides wer-
den von Tourismusverbanden, Hotels, alpinen Vereinen, Reiseveranstaltern und Clubs eingesetzt. Sie
organisieren und leiten Gruppenausfahrten mit Inhalten.

Bikeguides sind fiir zwei Bereiche gedacht:

einerseits die Radtourenfiihrer, deren Betatigungsfeld vor allem in der Organisation und Durchfiih-
rung von Radtouren auf befestigten StraBen und Radwegen mit Trekking und Tourenfahrradern liegt,
andererseits die Mountainbikeguides, die auf freigegebenen Routen auf Forststra3en, unbefestigten
Wegen, also auf Trails, mit dem ,Bergrad|” unterwegs sind.

Bikeguides sorgen dafiir, dass alle Mitfahrer Freude am gemeinsamen Naturerlebnis haben. Jede Tour
wird so geplant, dass sie zwar eine Herausforderung ist, aber doch niemanden tberanstrengt.
Bikeguides sind fur die Sicherheit der Gruppe verantwortlich.






Geschichte

Im Zuge der Werbewelle ,Wanderbares Osterreich” - Osterreichs erfolgreichster Tourismuswerbung -
wurde vom VAVO die Wanderfiihrerausbildung entwickelt. Basierend auf den mehr als hundertjshri-
gen Erfahrungen der alpinen Vereine, Menschen ins Gebirge zu begleiten, wird seit 1979 eine beson-
dere Form des ,sanften Bergtourismus” angeboten. Bikeguidekurse werden seit 1995 angeboten.

Lehrinhalte und Kursziele

Bei den Bikeguideseminaren wird das Handwerkszeug fur interessante und sichere Radtouren erarbei-
tet! Absolventen sollen die Gestaltung einer fiir die Teilnehmerinnen und Teilnehmer passenden Tour
beherrschen.Im Vordergrund steht das Natur- und Landschaftserlebnis, wobei die Bikeguides im Sinne
eines,sanften Tourismus” Mittler zwischen Urlaubern und Einheimischen sein sollen.

Weiterbildungsmdéglichkeiten

Samtliche themenspezifische Weiterbildungen, die im Rahmen der VAVO Wanderfiihrerseminare
angeboten werden, stehen auch den Bikeguides offen; siehe Prospekt Wanderfiihrerseminare 08.



Ausbildung

Die Bikeguideausbildung des VAVO gliedert sich in ein viertdgiges Grundmodul fiir Radtourenfahrer
oder Mountainbiker und darauf aufbauend ein viertagiges Intensivmodul mit Abschlussprifung zum
gepriften Radtourenfiihrer oder zum gepriiften Mountainbikeguide. Allen Kursabsolventinnen und
Kursabsolventen steht der Besuch von Wanderfiihrer-Weiterbildungen zu Themen, die fiir gefiihrte
Wanderungen (Biketouren) wichtig sind oder in diese eingebaut werden kénnen, offen. Empfohlen wird
die regelmaRBige Auffrischung der Kenntnisse in Erster Hilfe bei Kursen der Rettungsorganisationen.

> Themenspezifische
Weiterbildung

Intensivmodul




Grundmodul fir Radtourenfiihrer

Voraussetzung: sicheres Beherrschen eines Trekking- oder Tourenrades; problemloses Schalten,
Bremsen auch auf rutschigem Untergrund wie nasser Asphalt oder laubbedeckter Stral3e;
passendes, eigenes Rad (der StVO entsprechend)

Lehrinhalte: Tourenplanung, Orientierung, Uberpriifung eines Fahrrads auf Verkehrssicherheit, Gestal-
tung und Inhalte von gefiihrten Radtouren, Kommunikation in und mit der Gruppe, typische Verlet-
zungen bei Sturz etc., kleine Reparaturen unterwegs, Fahrtechniktraining im Parcours und bei
Ausfahrten

Kursziel: gestaltete Radtouren auf gut bekannten, ausgekundschafteten Routen
Abschlusspriifung: keine — verbale Beurteilung durch die Kursleitung

Kursdauer: 4 Tage Beginn: erster Tag 9 Uhr Ende: letzter Tag ca. 16 Uhr

Kosten: € 360,- . Neben der Kursbetreuung sind die Unterbringung auf Basis Halbpension im
Doppelzimmer, das Buch ,Erlebnisreich Wandern”, leihweise die notwendigen Landkarten, diverse
Skripten und Broschiiren sowie ein Ausweis und ein Stoffabzeichen im Preis enthalten.

Termine und Durchfiihrungsorte:

22.-25.Mai (Fronleichnam) in Spital am Pyhrn/Oberosterreich






Grundmodaul fiir Mountainbikeguides

Voraussetzung: sicheres Beherrschen eines Mountainbikes; problemloses Schalten im Geldande,
Bremsen auf diversem Untergrund wie Waldwege, Schotter, nasses Gras; passendes, eigenes Mountain-
bike mit Zubehor (Licht)

zusatzlich fur Grundmodul “sportliche MB": entsprechende Kondition fiir langere Bergaufetappen
Lehrinhalte: Tourenplanung, Orientierung, Uberpriifung eines Mountainbikes auf Verkehrssicherheit,
Gestaltung und Inhalte von gefiihrten MB-Touren, Kommunikation in und mit der Gruppe, typische
Verletzungen bei Sturz etc., Einstellarbeiten, kleine Reparaturen unterwegs; Fahrtechniktraining im
Parcours und auf Trails

Kursziel: gestaltete MB-Touren auf gut bekannten, ausgekundschafteten Routen

Abschlusspriifung: keine — verbale Beurteilung durch die Kursleitung

Kursdauer: 4 Tage, fiir sportliche MB 5 Tage (ein zusatzlicher Tag Fahrtechnik im Rahmen einer Ausfahrt)
Beginn: erster Tag 9 Uhr Ende: letzter Tag ca. 16 Uhr

Kosten: € 440,- (Feld) bzw. € 360,- (Spital)

Neben der Kursbetreuung sind die Unterbringung auf Basis Halbpension im Doppelzimmer,

das Buch,Erlebnisreich Wandern”, leihweise die notwendigen Landkarten, diverse

Skripten und Broschiren sowie ein Ausweis und ein Stoffabzeichen im Preis enthalten.

Termine und Durchfiihrungsorte: I
10.-14. Mai in Feld am See/Kéarnten fiir besonders sportliche Mountainbikeguides ... "%
22.-25.Mai (Fronleichnam) Spital am Pyhrn/Oberésterreich ﬁlh‘“‘






Intensivmodul fiir Radtourenfiihrer bzw. Mountainbikeguide

Voraussetzung: Absolvierung des Grundmoduls

Lehrinhalte: Intensivierung der Tourenplanung und der Orientierung, Wetter, Gestaltungselemente,
abgabenrechtliche Bestimmungen, Verbesserung des Eigenkdnnens und der Anleitung anderer in der
Fahrtechnik

Kursziel: selbstandiges Erarbeiten und Vorbereiten von gefiihrten Rad- und Mountainbiketouren
Abschlusspriifung: Nachweis der Kenntnisse fir sicheres Flihren von gestalteten Wanderungen,
Kartenkunde und Orientierung, Tourenplanung, Wetter, Notfallmanagement, Themenprasentation
Kursdauer: 4 Tage Beginn: erster Tag 10 Uhr Ende: letzter Tag ca. 16 Uhr

Kosten: € 360,-

Im Preis sind die Unterbringung auf Basis Halbpension im Doppelzimmer, die Kursbetreuung inklusive
Landkarten, diverse Skripten und die Abschlusspriifung enthalten. Nach der positiv absolvierten
Prifung wird ein neuer Ausweis ausgestellt und Sie erhalten ein Stoffabzeichen.

Termin und Durchfiihrungsort:

26.-29.September in Spital am Pyhrn/Ober&sterreich
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2527 APrl 08 o Natur & Kultur des Marchfeldes
13-15.JUni08 oo Erste Hilfe beim Wandern
13.-15.Juni08 ....c.vvveinnnn.. Geologie am Beispiel des Karstgebirges, Tauplitzalm
21-22.Juni08 oo Wie komme ich wieder in Schuss
11-13JuliO8 o Pflanzen und Tiere des Karstgebirges
2224 AUQUSTO8 vttt e Nationalpark Tatra (Slowakei)
06.-07.September08 ...........c.ociiiiiiin.. Vom Wild, vom Jagern und vom Essen
19.-20.September08 ......vuiniii e Orientierung - Modul 1
20.-21.September08 ..ottt Orientierung - Modul 2
05.-06.0ktober 08 .............c..c...... Ganz wild - Wild und Jagd im Mariazellerland
11.-13.J8NNEr 09 ot e Berg — Mensch - Wildtier

Detaillierte Informationen finden Sie im Folder Aus- und Weiterbildung fiir Wanderfiihrer.

Bitte anfordern unter Verband Alpiner Vereine Osterreichs Tel.: ++43 1 512 5488 oder
im Internet unter www.vavoe.at unter dem Menupunkt Ausbildung / Weiterbildung.
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Berechtigungen
Die Tatigkeit eines Rad- oder Mountainbikefiihrers ist gesetzlich nicht geregelt, doch gelten die
Prinzipien der Sorgfaltspflicht und der,Einlassung” - entsprechendes Eigenkdnnen wird vorausgesetzt.

Ausweise

Fur die Ausstellung eines Bikeguide-Ausweises ist ein neueres Portraitfoto 4x5 cm, auf dem man gut
erkennbar ist, notwendig. Digital sollte das Foto in einer Auflésung von 300dpi erstellt werden,
Dateigrof3e etwa 500 - 700 KB. Fotos kénnen beim Seminar erstellt werden.

Biichertisch
Bei allen VAVO Seminaren werden Materialien zu den Themenbereichen Natur, Kultur, Training,
Gruppenpadagogik, Wetter, Orientierung, Fahrradpflege und Reparatur ausgestellt.

Teilungsziffer
Das Verhaltnis von Betreuer zu Kursteilnehmern liegt im Geldande bei maximal 1:10.

Helmpflicht
Achtung: Bei allen Ausfahrten besteht absolute Helmpflicht!



Ausweis flr
zertifizierte Bikeguides
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Max Mustermann
geboren am 00.00.0000

Grundmodul Ort und Datum
Intensivmodul Ort und Datum




Fahrtechnikwochenenden in Spital am Pyhrn, veranstaltet vom Magazin “Land der Berge”
08.-09.,14.-15.,18.-29. Juni

30.-31.August

20.-21.September

genauere Informationen und Anmeldung unter www.landderberge.at und
http://www.bike-gruppe.at/programm/details/Fahrtechnikwochenenden.htm
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Anmeldung

Bitte bei der Anmeldung Name, Geburtsdatum, Adresse, Telefonnummer und E-Mailadresse sowie
entsendende Organisation angeben (siehe Kopiervorlage und Adressen auf der gegentiiberliegenden
Seite und auf der Riickseite).

Erst mit der Einzahlung des Seminarbeitrages auf das VAVO Konto (Verband alpiner Vereine Osterreichs;
Kontonummer 7725.003, BAWAG - PSK, BLZ 60000) wird die Anmeldung giiltig.

Nicht in Anspruch genommene Teilleistungen kdnnen nicht riickvergttet werden. Unmittelbar nach
erfolgter Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestatigung, zwei Wochen vor Seminarbeginn
genauere Informationen zum Kurs und eine Teilnehmerliste zur Bildung von Fahrgemeinschaften.
Achtung: Ihre Daten werden an die Teilnehmer des gebuchten Kurses weitergegeben.

Stornos
Bis 10 Tage vor Kursbeginn werden 10% Bearbeitungsgebiihr einbehalten, danach 25 %, bei Abmel-
dung weniger als 24 Stunden vor Seminarbeginn bzw. Nichterscheinen verféllt der Seminarbeitrag.



Grundmodul fiir M inbikequid

Kopiervorlage

[ 10.-14. Mai 08 (fur sportliche Mountainbikeguides) .................. in Feld am See
[ 22.-25.Mai 08 (Fronleichnam) ..........ccooviiiiiiieeiinennnn.. in Spital am Pyhrn

Grundmodaul fiir Radtourenfiihrer

[ 22.-25.Mai 08 (Fronleichnam) ...........cooviiiieiiinneninnennnn. in Spital am Pyhrn

Intensivmodul fiir Mountainbikeguides

(1 26.-29.September 08 .........oiviiiiii i in Spital am Pyhrn
I . jul fiir Rad fiihrer
[ 26.-29.5eptember 08 .......ovuieiiiieeiie e in Spital am Pyhrn



. . oa . Kopiervorlage
Verband alpiner Vereine Osterreichs

Backerstr.16 / A-1010 Wien / Fax: +43 1513 7975 /Tel:+43 1512 54 88
vavoe.buero@aon.at / www.vavoe.at

Vorname

Familienname

Geburtsdatum ... Telefon ..o

Entsendende Organisation

Ich bin mit der Weitergabe meiner Daten an die Teilnehmer des gleichen Seminars einverstanden.
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