
Alle Touren aus unserem 
Alpinprogramm

HocHtouren
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Wir bieten einerseits eiskletter-basickurse 
an, bei Welchen ausser dem spass an der 
Vertikalen keine Weiteren Voraussetzungen 
erforderlich sind. eiskletter-adVancedkur-
se sind insbesondere für jene gedacht, die 
sich im Vorstieg üben Wollen.

Mixed-Kurse Basic und Advanced behandeln das Klettern sowohl im 
Fels als auch an Eisfällen. Diese Disziplin hat sich zwischenzeitlich 
zum Trendsetter gemausert. Dies mag wohl auch daran liegen, dass 
das Repertoir an Techniken und Bewegungsabläufen weit vielfältiger 
ist als beim reinen Eisklettern. Zudem sind die Routen zum Teil mit 
Bohrhaken abgesichert, sodass teilweise das Setzen von Eisschrau-
ben entfällt und das Klettern überdies sicherer wird.
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ng Anmeldung und Veranstalter:

 Alpenverein Edelweiss, 1010 Wien, Walfischgasse 12,
 Mo-Do 9:00-18:00, Fr 9:00-17:00, 01/ 5138500, office@alpenverein-edelweiss.at   
 www.alpenverein-edelweiss.at

 Anmeldung auch im Eybl Worldstore, Do+Fr 9:00-19:00, Sa 9:00-18:00

Eine Teilnahme ist nur für Alpenvereins-Mitglieder möglich. Bitte informieren Sie sich 
über unsere Teilnahmebedingungen (Alpenverein Edelweiss, Print, Internet).

Abkürzungen:

FB  Führungsbeitrag

KB  Kursbeitrag 

VB  Vorbesprechung im Alpenverein Edelweiss, 1., Walfischgasse 12

Anm. bis   Anmeldeschluss. Findet keine VB statt, werden die Teilnehmer nach Anmelde-  
 schluss mit allen Infos versorgt 

VA-NR. Veranstaltungsnummer. Bitte bei Anfragen, Buchungen und als Zahlungzweck   
 immer samt Jahr angeben (z.B. 2012A123).

Anforderungen:  alpin- und skitechnisch, HH konditionell (Gehzeit, Ausdauer),
 5-7 Gruppengröße pro Guide (Beispiel)
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HOCHTOUREN & winterfels
mit dem Alpenverein Edelweiss

das ist unser eXtra:

bei unseren kursVeranstaltungen haben 

unsere guides einen demo-koffer 

(sommer & Winter) mit dabei, der die 

releVanten ausrüstungsgegenstände 

Verschiedenster hersteller enthält, 

zum herzeigen, erklären und auspro-

bieren.



Ü  EiskletterKurse

BASIC   17./ 18. Dezember 2011

Ötschergräben  H/4-5/  A251

Ziel:  Eisklettern bis Wi 3-4 
Inhalt: • Grundtechniken im Eis, wie Frontalzackentechnik und Setzen der   
  Eisgeräte (Eispickel, Eisschrauben)
 • Sicherungstechniken im Eis
 • Toprope-Klettern und erste Vorstiegsversuche an vorbereiteten   
  Routen.
 • Einüben verschiedener Technikteile, die für das sichere Eisklet  
  tern erforderlich sind.
 • Dazu Theorie über alpine Gefahren, Ausrüstung und   
  spezielle Wetterkunde 
Voraussetzungen: Grundkondition, Schwindelfreiheit

VB 24.11., 18:00  Kursbeitrag € 105,-/ 84,-
  inkl. € 10,- Gutschein für den Edelweiss-Shop 

ADVANCED  6. - 8. Jänner 2012

Maltatal H/4-5/  A252

Ziel:  Eisklettern bis Wi 4-5
Inhalt: • Klettern und Abends wichtige Themen in einem kleinen   
  Theorieblock
 • Techniktraining in verschiedenen Boulderparcours im Steileis
 • Schlag- und Setztechnik
 • Standplatzbau und Rückzugstechniken
 • Sicherungstechnik und Seilkommandos
 • Setzen von Zwischensicherungen
 • Klettern in der Seilschaft
 • Taktik an Wasserfällen
 • Risikomanagement beim Eisklettern
 • Kursbezogene Lawinen- und Wetterkunde
 • Materialkunde
Voraussetzungen: Eisklettern bis Wi 3-4 toprope

Anreise am 05.01./VB 15.12., 18:00 Kursbeitrag € 210,-/ 168,-

  inkl. € 10,- Gutschein für den Edelweiss-Shop
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Ü  Eis- und Mixed-Kurse



BASIC   4. Dezember 2011 

Frein an der Mürz  H/4-5/  A250

Ziel/ Inhalt: Drytooltechniken lernen und anwenden Klettern mit
 Steigeisen und Eisgeräten im gemischten Gelände 
 (Eis/ Fels)

Voraussetzungen: Klettern min. 5, Eisklettern bis Wi 4

VB 10.11., 18:00  Kursbeitrag € 60,-/ 48,-
  inkl. € 10,- Gutschein für den Edelweiss-Shop

 
ADVANCED  3. - 5. Februar 2012

sigMund-thun-KlaMM/ Kaprun H/4-5/  A253

Ziel: Mixed- + Eisklettern bis M6-M8 und Wi 5+

Inhalte: • Drytooltechniken lernen und anwenden.
 • Klettern mit Steigeisen und den Eisgeräten im gemischten    
  Gelände (Eis und Fels).
 • Beurteilung der Eisverhältnisse, Risikomanagement beim Eis- 
  und Mixedklettern
 • Verbesserung des persönlichen Könnens im Steileis- und    
  Mixedklettern
 • Fixpunkte im Eis und Fels, Sicherungstechnik, Standplatzbau
 • Vorstiegstraining: Taktik, Setzen von Zwischensicherungen
 • Spezielle Drytooltechniken, Figure 4, etc.
 • Abends wichtige Themen in einem kleinen Theorieblock, Aus
  rüstungskunde, richtiges Schärfen der Eisausrüstung
 • Schwierige Routen können zunächst Toprope und dann je 
  nach Können im Vorstieg geklettert werden.

Voraussetzungen: Klettern min. 5, Eisklettern bis Wi 4

Ersatztermin (je nach Verhältnisse): 10. - 12. Februar 2012

VB 12.01., 18:00  Kursbeitrag € 220,-/ 176,-
  inkl. € 10,- Gutschein für den Edelweiss-Shop 

HOCHTOUREN & winterfels
mit dem Alpenverein Edelweiss
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Ü  MixedkletterKurse



Ü  Winterbergsteigen für Experts

Ü  WinterFels
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Ü  Eis- und Mixed-Kurse

bis IV/HH/2        

Mögliche Tourenziele: Hohe Wand (Fredsteig, Wienersteig, Drasch-
grat), Rax (Wildes Gamseck, Bärenloch, Akademikersteig), Schnee-
berg (Bürklegrat, Nandlgrat, Stadelwandgrat)

Termine:

4. Dezember 2011  A006
8. Jänner 2012  A025
5. Februar 2012  A043

VB (verpflichtend!) jeweils Do vor Termin um 19:00 (inkl. Ausrüstungs-
check, Grundzüge der Sicherungstechnik und gemeinsame Touren-
planung, Dauer ca. 2 Std.) 

Kursbeitrag jeweils € 170,-
inkl. € 10,- Gutschein für den Edelweiss-Shop

ein miX aus ausbildung und führungstour. 
die Winterlichen hausberge fürs training 
nutzen. steigeisen und pickel, halbseile 
und Vs-gerät statt kletterpatschen und 
magnesiabeutel! 

Termin: Preis: Anm. bis: Anforderungen: VA-Nr:

rax - nord
26. Nov 2011 22.11. bis B/HH/4-6 A002
rax - süd
27. Nov 2011 22.11. bis B/HH/4-6 A004
rax - übeltal
8. Dez 2011 05.12. bis II/HH/2 A007
rax - haidsteig
28. Jan 2012 24.01. C-D/HH/3-4 A038

fb € 35,-/28,-

fb € 35,-/28,-

fb € 65,-/52,-

fb € 45,-/36,-



HOCHTOUREN gehen
mit dem Alpenverein Edelweiss
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Da nimmt man gerne in Kauf, dass der Rucksack stärker auf den 
Schulter lastet, das Gelände mitunter widerspenstig ist, die Hütte 
manchmal noch vor der Dämmerung verlassen werden muss und das 
Atmen in der dünnen Luft schwer fällt. It’s part of the game! Aber auch 
bei Hochtouren gibt es eine große Bandbreite zwischen light und hard 
und die allermeisten „Normalwege“ sind in Reichweite.

Die Edelweiss ist Hochtourenspezialist!

Überzeugen Sie sich selbst von der Vielfalt unseres Kursangebots und 
lassen Sie sich von unseren Hochtourenguides auf hohe Berge in den 
Ost- und Westalpen führen, an Wochenenden oder eine ganze Woche 
lang. In Kleingruppen von 3 bis 6 Personen besteigen wir Highlights 
und Geheimtipps und freuen uns über den gemeinsamen Gipfelerfolg.

klimaWandel hin und her, hochtourengehen ist 
eine überaus lebendige disziplin des bergstei-
gens. die Vergletscherten berge in den alpen 
und den grossen gebirgen WeltWeit üben nun 
mal eine besondere faszination auf uns aus. der 
starke kontrast aus schnee und gletscher auf 
der einen seite, fels im zustieg und am gipfel-
grat auf den anderen seite, dazu noch das grün 
im umkreis der hütte und der blaue, mit einigen 
Weissen Wolken garnierte himmel und die bis 
zum Weiten horizont reichende aussicht erge-
ben ein spannungsreiches gesamtbild, Welches 
zu den schönsten bergerlebnissen zählen kann.



Ü  Basic
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Ü  HochTourenKurse

SPALTEN & FIRN    5./ 6. Mai 2012
rax    /H-HH/4-8/  A119

Ziel: Erlernen der Grundkenntnisse des Gehens in der Seilschaft und 
  gefahrloses Üben der unterschiedlichen Bergemethoden nach 
  einem Spaltensturz. Erlernen und üben der sicheren Begehung   
  von steileren Schneehängen und Abbremsen eines Sturzes. 

Inhalt: Gehen im Schnee, rutschen, stürzen und bremsen im steileren Firn, 
  gehen mit Steigeisen. Ausrüstung für Gletscherbegehung, Anseil-  
  methodik, Gehen in der Seilschaft, Halten des Gestürzten, Lastüber- 
  tragung („Toter Mann“). Bergemethoden (Mannschaftszug, Seilrolle,   
  Selbstbergung). Planung von und Taktik bei Gletscherbegehungen.

Kursort:  Karl-Ludwig-Haus, 1804 m. Schneewechten  
  und Firnhänge in unmittelbarer Hüttennähe.

VB Do 26.04., 18:00  Kursbeitrag € 85,-/ 68,-
inkl. € 10,- Gutschein für den Edelweiss-Shop

SPALTEN & FIRN  

dachstein   /H-HH/4-8

Ziel Siehe oben
Inhalt: Gehen auf Schnee – steil oder flach. Steigeisen – wann und wie?  
  Rutschen und stürzen – ohne böse Folgen. Anseil- und Gehtechnik 
  auf dem Gletscher. Spaltenstürze vermeiden, halten und bergen     
  des Gestürzten. 

Kursort: Dachstein-Gletscher, mit der Seilbahn aus der Ramsau zum      
  Übungsgelände auf dem Hallstätter Gletscher.

9./ 10. Juni 2012 Anm. bis 30.05. A143
16./ 17. Juni 2012 Anm. bis 05.06. A151

Anreise jeweils Freitag nachmittag, Kursbeginn 17:00.

   Kursbeitrag jeweils € 169,-
inkl. € 10,- Gutschein für den Edelweiss-Shop

BASIC INTENSIV    15. - 21. Juli 2012

glocKnergruppe   - /HH/4-6/  A181

Ziel: Selbstständiges Planen und Durchführen von Gletschertouren
  und von leichteren Eistouren. Beherrschen des alpinen Allge- 
  meinwissens. Die Teilnehmer bilden Seilschaften und werden   
  vom Führer betreut. 
Inhalte: Ausrüstung, Knoten, Seil- und Sicherungstechnik bei Eis- und    
  Gletschertouren, Spaltenbergung, Gehen mit Steig-eisen, Ori   
  entierung, Material- und Wetterkunde, Absei-len, Tourenpla  
  nung und Durchführung, Erste Hilfe, Bergrettung.
Kursort:  Oberwalderhütte, 2972 m

Anm. bis 02.07.  Kursbeitrag € 540,-
inkl. € 10,- Gutschein für den Edelweiss-Shop
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Ü  Advanced

HOCHTOUREN gehen
mit dem Alpenverein Edelweiss

STEILE FLANKEN  22. - 24. Juni 2012
glocKnergruppe /HH/4-6/  A157

Der Spezialkurs für steiles Firn- und Eisgelände

Ziel:  Erlernen des Knowhows für Hochtouren abseits der Normal 
 wege in Ost- und Westalpen.
Inhalt: Richtiges und sicheres Gehen mit Steigeisen, effizienter  
 Einsatz der Eisgeräte, Setzen von Eisschrauben als Stand  
 und Zwischensicherung, „Toter Mann“, Seilschaftsablauf  
 (sicherungstaktische Maßnahmen), Expresshilfen, 
 Tourenplanung, Materialkunde, Orientierung, Höhentaktik.

Kursort:  Oberwalderhütte, 2972 m

VB 12.06., 18:00  Kursbeitrag € 178,-/ 143,-
inkl. € 10,- Gutschein für den Edelweiss-Shop

SPALTEN & FIRN PLuS 23./ 24. Juni 2012
dachstein  /HH/4-6/  A163

Ziel: Refresh der Grundkenntnisse und hinführen zum selbststän 
 digen Planen und Durchführen von anspruchsvolleren  
 Hochtouren
Inhalt: Aufbauend auf Inhalte und Kenntnisse des Basic-Kurses:  
 Gehen mit Steigeisen in steilem Firn & Eis, technisch und  
 taktisch richtige und sichere Begehung einer Steilflanke/  
 -rinne. Fremd- und Selbstbergemethoden nach Stürzen.  
 Richtige und sichere Ausrüstungsanwendung.
Kursort: Dachstein-Gletscher, mit der Seilbahn aus der Ramsau zum  
 Übungsgelände auf dem Hallstätter Gletscher.

 Anreise Freitag nachmittag. Kursbeginn 17:00.

Anm. bis 13.06.   Kursbeitrag € 169,-
inkl. € 10,- Gutschein für den Edelweiss-Shop

ADVANCED INTENSIV 22. - 28. Juli 2012
glocKnergruppe /HH/4-6/  A188

Ziel: Selbstständiges Begehen von Gletschern in eierer- bis  
 Siebener-Seilschaften und von Eisflanken in Zweier-Seil 
 schaften. Erlernen der Grundtechniken für Eisklettern mit  
 Übungen im Steileis. Vorstellung und Übung von alpinen  
 Bergrettungstechniken.
Inhalte: Anhand von Tagestouren werden praxisnahe die Inhalte  
 vermittelt. Sicherungstechnik.
 Theorie: Vertiefung der Inhalte des Basic-Intensivkurses 
 von 15.-21. Juli.

Kursort:  Oberwalderhütte, 2972 m

VB Do 05.07., 19:00  Kursbeitrag € 540,-
inkl. € 10,- Gutschein für den Edelweiss-Shop
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Ü  HochTourenKurse

Ü  Höhenbergsteigen
VORBEREITuNGSKuRS FÜR TREKKING- 
uND HöHENBERGSTEIGEN 15. - 17. Juni 2012

raMsau-dachstein /H/8-16/  A145

Empfehlungen in Theorie und Praxis: Ein Wochenende zum Kennenlernen von 
Hochlagerleben mit seinen Aufgaben: Zelt aufstellen im Schnee, Kochen mit 
Gaskochern, Schlafsackschlafen im Zelt auf fast 3000 m, sowie zwei Touren 
mit Auf-/ Abstiegstechnik, Fixseil, Steigeisen- und Sicherungstechnik am Glet-
scher, Verwendung des Certec-Bags als Notfallhilfe, und vor allem Ausprobie-
ren der eigenen Ausrüstung ohne „warme Stube“! Dazu: Höhentaktik, -medizin, 
Ernährung, Erfahrungsausstausch, etc.

Kursbeginn Freitag nachmittag, 15:30 in der Ramsau.

VB Di 05.06., 18:00  Kursbeitrag € 179,-/ 144,-
inkl. € 10,- Gutschein für den Edelweiss-Shop,  

Kocher, Gaskartusche, Zelt, Seile, Eisgeräte
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Ü  WochenendTouren

HOCHTOUREN gehen
mit dem Alpenverein Edelweiss

Termin: Preis: Anm. bis: Anforderungen: VA-Nr:

schobergruppe - petzeck + hornkopf

22.-24. Jun 2012 14.06. - /HH/3 A160

Ötztaler alpen . Weisskugel, 3739 m
29. Jun-1. Jul 2012 21.06 /HH/4 A168

glocKnergruppe - Wiesbachhorn, 3564 m
6.-8. Juli 2012 11.05. /HH/4 A171

zillertaler alpen - grosser löffler + gigalitz

13.-15. Juli 2012 05.07. /HH/4 A178

Ötztaler alpen - Wildspitze, 3770 m
27.-29. Jul 2012 /HH/4 A189

grossglocKner - südlgrat, 3798 m
3.-5. Aug 2012 06.07. bis III+/HH/4 A195

glocKnergruppe - johannisberg, 3453 m, und mehr ...
17.-19. Aug 2012 20.07. /HH/4 A199

zillertaler alpen - olperer, 3476 m, nord-süd

24.-26. Aug 2012 - /HH-/3 A204

stubaier alpen - zuckerhütl, 3505m, und mehr!
1.-3. Sep 2012 10.08. - /HH-/3 A210

stubaier alpen - ruderhofspitze, 3473 m
4.-6. Sep 2012 10.08. /HH-HHH/4 A213

zillertaler alpen - olperer, grosser möseler, 3480 m
7.-9. Sep 2012 10.08. /HH/4 A214

Montblanc
14.-21. Juli 2012 - /HH-HHH/3 A179

Ötztaler alpen
22.-26. Juli 2012 - /HH-HHH/3 A187

schweitzer MittelMass
30.Juli-5. Aug 2012 - /HH-HHH/3 A191

stubaier alpen
1 Woche Aug 2012 01.06. /HH/3 A193

walliser alpen
1 Woche Aug 2012 01.03. /HH-HHH/3-4 A194

fb € 140,-/112,-

fb € 140,-/112,-

fb € 140,-/112,-

fb € 180,-/144,-

fb € 195,-/156,-

fb € 160,-/128,-

fb € 150,-/120,-

fb € 490,-/392,-

fb € 295,-/236,-

fb € 410,-/328,-

fb € 200,-/160,-

fb € 415,-/332,-

fb € 150,-/120,-

fb € 180,-/144,-

fb € 275,-/220,-

fb € 200,-/160,-
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MITGLIED werden

• Kinder/ Jugend 0 - 18 Jahre € 22,-
• Junioren 19 - 25, Stud. bis 27 J.
 Arbeitslose, Senioren ab 61 € 42,-
• Vollmitglied 26 - 60 Jahre € 55,-
• Familienbeitrag € 97,-
• Freimitglied € 10,-

Beitragsbegünstigte Mitglieder 
Ehepartner, Witwen, Versehrte ab 70%,
Bergrettung, Jugendleiter € 42,-

Sonderbeiträge
• Gastmitglied, Edelweiss aktuell € 20,-
• Förderer € 12,- 
• Auslandszuschlag € 13,-

Mitgliedsbeiträge 2012

Impressum:
Herausgeber und für den
Inhalt verantwortlich: 
Alpenverein Edelweiss.
ZVR-Zahl 689913046

Fotos:
Peter Gasser, Mar tin Falk, 
Csaba Szépfalusi, Leo Stürzer

Layout:  hellschwarz e. U.

Jedes Neumitglied erhält ein
GuTSchEiNhEFT iM WErT voN
üBEr € 500,- mit:

•	 1 x Gratiseintritt im Edelweiss-Center oder am Vienna City Rock
•	 1 x Gratis-Teilnahme an einem Edelweiss-Alpinworkshop 
•	 1 x Gratis-Teilnahme an einem Kurstag Sommer (auch anteilig anrechenbar)
•	 1 x Gratis-Teilnahme an einem Kurstag Winter (auch anteilig anrechenbar)
•	 1 x Gratis-Teilnahme an einem geführten Tourentag nach Wahl (auch anteilig)
•	 1 Gratis-Übernachtung in einen der Edelweiss-Hütten oder -Häuser
•	 15% Rabatt beim Erwerb einen Hüttenschlafsacks im Edelweiss-Shop
•	 25 % Rabatt beim Erwerb einer Wanderkarte im Edelweiss-Shop
•	 1 Übernachtung/ Frühstück im GH Freinerhof
•	 1 x Wanderkarte + Alu-Trinkflasche bei Aufenthalt im Hotel Edelweiss/ Wagrain
•	 1 x ÜF für 2 Personen + 2 Wanderrucksäcke im GH Wasserfall in Fusch/ Glstr.
•	 1 x upgrade auf die nächste Zimmerkategorie im Hotel Hinteregger in Matrei/ O.
•	 1 x die 2. Person gratis im DZ/ HP im Alpengasthof Hochegger 

in Bad St. Leonhard
•	 15% Rabatt bei Real Hifi in Wien 1.
•	 10% Rabatt bei Franke Leuchten in Wien 8.
•	 10% Rabatt im Hotel‘chen am Naschmarkt in Wien 5.


